
第１・３火曜日

午後１時３０分～３時３０分

上河内老人福祉センター

市内在住で６０歳以上の人

１２，０００円／全１０回分（当日徴収します）

はさみ・筆記用具・セロハンテープ（台付き）

定規（竹製不可、厚みが薄いもの）

８名　(定員に達した場合は、抽選となります)

必要事項を記入して、ＦＡＸまたはハガキを送付

令和７年１１月４日（火）～令和８年３月１７日（火）日 程

１０月１４日(火)必着 までにお申し込みください締 切

時 間

場 所

対 象 者

申 込

定 員

準 備 物

受 講 料

申込書にご記入の上、直接窓口にお渡しいただくか

ＰＰバンド講座 【後期】

【お申込み・お問合せ】

上河内老人福祉センター
宇都宮市松田新田町116-1

電話 ６７４－４００３

Fax ６７４－４２５８

PPバンド（ポリプロピレンバンド）を使用し、小物入れやバッグを作成します。

教養講座



令和７年度　宇都宮市老人福祉センター　教養講座申込書

　希 望 講 座

　ふ り  が な

  氏         名

電話番号（自宅）

※この申込書に記載する個人情報は、受講管理のためのみに使用いたします。

　令和７年 １０月 　　　日 受付　　受付担当者　　　　　　　　　　

昭和

　宇都宮市

                                    （ 男 ・ 女 ）

生 年 月 日 　年　　　　　月　　　　　　日 　　（ 満　　　　　　　歳 ）

施設名　 　上河内老人福祉センター

締切　１０月１４日（火）必着

 宇都宮市老人福祉センター利
 用証をお持ちの方は、利用証
 番号をご記入ください。
 （※上河内は除く）

宇都宮市上河内老人福祉センター

  ≪事務所記入欄≫

PPバンド講座（後期）

　〒　　　　　－

 携帯電話番号

 ＊至急の連絡をする場合がありますので、携帯電話をお持ちの方は、ご記入ください。

　　　０　　　０　　―　　　　　　　　　　　―

　　　０　２　８    ―　　　　　　　　　　　―

  郵 便 番 号
  住　　　   所

「PPバンド講座（後期）」申込書
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休館日
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上河内老人福祉センター ＴＥＬ674-4003
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PPバンド講座（後期） ※使用予定日に　 □
第１・第３ 火曜日（午後）
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