
 

   

 

 

 

 

地域の皆様、関係者の皆様、日頃より「雀の宮作業所」の運営にご支援ご協力をいただき、誠にありがとうござ

います。 

 今年度４月に「雀の宮作業所」所長として赴任しました、齋藤と申します。なにとぞよろしくお願いいたします。 

「雀の宮作業所」の利用者の方々は、各種社会活動や企業様のご協力による生産作業、また古紙やアルミ缶の

回収作業等を行っております。そして、職員は利用者の方々の元々持っている“力”や“魅力”を、さらに伸ばせるよ

う、その人その人に応じた支援を心がけております。 

 元号も「平成」から「令和」となり、新しい時代が始まりました。争いや偏見、差別のない、心豊か

な時代となることを願いながら、微力ですが「雀の宮作業所」が地域活動支援センターとして、地

域に根ざした魅力ある施設となるよう頑張りますので、今後とも、ご支援ご協力のほど、よろしく

お願いいたします。 

                                     雀の宮作業所 所長 齋藤 久昭 

 

 

☆作業体験ボランティア来訪〔雀宮地区民生委員児童委員協議会・障害福祉部会８名〕５月 ９日（木） 

☆   〃    〃   〔雀宮地区民生委員児童委員協議会・児童福祉部会８名〕５月１４日（火） 

☆   〃    〃   〔雀宮地区民生委員児童委員協議会・高齢福祉部会７名〕５月１６日（木） 

☆   〃    〃   〔雀宮地区民生委員児童委員協議会・生活福祉部会７名〕５月１７日（金） 

作業体験ボランティアで「雀宮地区民生委員児童委員協議会」の皆様が来所されました。 

今年度は、障害福祉部会・児童福祉部会・高齢福祉部会・生活福祉部会の方々３０名にお越しいただき、利

用者とコミュニケーションを深めながら、各作業を体験していただきました。 

参加いただいた方からは、「大変な作業だった。利用者の皆さん 

の集中力はすごい！」「こんなに多くの種類の仕事をしているとは 

知らなかった。勉強になった」「利用者の皆さんが仕事を優しく教 

えてくれた。ありがとうございました！」などの感想をいただきま 

した。 

 

 

☆ご家庭に、古新聞などの“古紙”や、缶ビールなどの空きアルミ缶はございませんか？☆ 

～雀の宮作業所では、古紙･アルミ缶回収作業を行っています。ご協力をお願いします！～ 

    

古紙は、古新聞のほか、雑誌、ダンボール箱、 

   使用済みコピー用紙など、どのようなもので 

   もお受けいたします♪ 

   まずは、お電話ください！ 
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 今年度第１回目の『野外レクリエーション』は、動物とのふれあいや美味しいランチなどが楽しめる、 

“千本松牧場”に行ってきました。 

牧場に到着するとすぐに“どうぶつふれあい広場”に向かい、うさぎや羊、やぎ、牛、エミューなどにえ

さをあげたりスキンシップをとったりと、みんな思い思いに動物とふれあいました♪ 

 次に“バター作り体験”。ビンに入った『のんほも牛乳』を、約１０分間振り続け、腕が痛くなった頃に

や～っと出来上がり！早速クラッカーにつけて美味しくいただきました♪ 

 待ちに待った昼食は、牧場内レストランで“三種のお肉ランチ”を食べました。

三種のお肉は、ビーフシチュー・ポークソテー・フライドチキンでボリューム満点

のとても美味いランチでした。 

 帰りには、那須ハートランドお菓子の城に立ち寄り、家族などへのお土産として、

美味しそうなお菓子をた～くさん買いました！ 

天候にも恵まれ、とても楽しい１日を過ごし、み～んなリフレッシュできました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「とちぎセルプセンター」（当作業所は正規会員）の紹介で、利用者３名が、『農福連携インターンシッ

プ（職業体験）』で上三川町の“ニラ農家”に伺い、農作業を体験しました。 

主催者の話では、『現在、農家さんは従事者・後継者不足で困っている。作業の内容を考えると障がい

のある方でも十分に従事できるし、得意とする方も多いのではないかと思う』とのことでした。 

今回の体験には県内４ヶ所の障がい者施設から 9 名が参加し、農業士の指導と施設職員や関係者の支

援のもと、約 1時間 30分、ニラの収穫や搬送、清浄などの作業を行いました。 

当作業所からは 3 名が参加し、「とても楽しかった」・「良い経験になっ

た」・「思ったよりも簡単に出来た」などの感想をいただきました♪ 

今回の経験は、利用者の皆さんにとって、他施設の方達や関係者の皆さ

んとの交流、また自分自身のやりたい仕事（作業）など 

を考える、とても有意義な機会だったと思います。 

これからも、利用者の皆様に様々な経験やチャレンジ 

の機会を提供できるよう、職員一同努めてまいります。 

 

 

 

 

 

☆野外ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝで千本松牧場に行ってきました☆ 

☆農福連携ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ（職業体験）で“ニラ農家”に行ってきました☆ 
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