
 

宇都宮市社会福祉協議会・「心配ごと・悩みごと相談センター」 

新型コロナウイルス感染症予防のための相談業務の一部変更について 

 

 「心配ごと・悩みごと相談センター」では、新型コロナウイルス感染症予防のため、当

面の間、相談業務を変更いたします。 

「心配ごとや悩みごとの相談」の電話相談のみ、月・水・金曜日に実施しております。 

 

 

 ■変更する相談業務 

相談内容 変更する内容 電話番号・時間等 

心配ごとや悩みごとの相談 

 

「面談による相談」と 

「巡回相談」は中止 

 

※電話相談のみ実施 

市社会福祉協議会 

☎ 636-1215（代表） 

9:00～15:00 

月・水・金曜日のみ 

弁護士の法律相談 相談中止 

※電話による相談窓口を

ご紹介します。 

栃木県弁護士会 

☎ 689-9001 

10：30～12：00 

13：00～16：30 

月～金曜日 

更生や犯罪予防に関する相談 

 

相談中止 

※電話による相談窓口を

ご紹介します。 

宇都宮保護司会事務局 

☎ 633-6771 

9：00～15：00 

月～金曜日 

知的障がい者の生活相談 相談中止 

※電話による相談窓口を

ご紹介します。 

 

知的障がい者相談員 

☎ 090-4543-2292 

9：00～17：00 

月～土曜日 

こころの悩み相談 

 

相談中止 

※電話による相談窓口を

ご紹介します。 

 

県精神保健福祉センター 

☎ 673-8341 

9：00～17：00 

月～金曜日 

 

市保健所 保健予防課 

☎ 626-1114 

8：30～17：15 

月～金曜日 

  注）祝祭日はお休みとなります。 

 

～ご不明な点等は、下記までお問い合わせください～ 

 宇都宮市社会福祉協議会 地域福祉課 ☎636-1215 


